
BEKLEIDUNG

Mindestens 2 lange Hosen

Mindestens 3 kurze Hosen

Mindestens 2 lange, dicke Pullis

Ausreichend T-Shirts

Ausreichend Unterwäsche

Ausreichend Socken

Jacke

Kopfbedeckung

Dunkle Kleidung für die Nachtwache

Kluft, Halstuch, Knoten

evtl. Gürtel

Regenbekleidung

Badesachen

SCHUHE

Feste Schuhe zum Wandern

Sandalen

Turnschuhe

WASCHBEUTEL / HYGIENE

Mindestens 1 Badetuch (Schwimmbad)

2 Handtücher

Waschlappen

Waschbeutel (mit Inhalt)

Sonnencreme

GESCHIRR

Geschirrbeutel mit Teller, Besteck, Tasse, 
Geschirrhandtuch (bitte kein Porzellange-
schirr, wenn möglich wasserfest markieren)

Trinkflasche

Brotdose für Mittagessen bei einem Ausflug

SCHLAFSACK, ISOMATTE, RUCKSACK

Isomatte mit Tasche oder Beutel (nach 
Möglichkeit keine Luftmatratze)

Schlafsack mit Packsack

Kleiner Rucksack (für Ausflüge)

Großer Rucksack (für 2-Tages-Wanderung)

SONSTIGES

evtl. Taschenlampe

evtl. Schreibmaterial

evtl. Liederbuch

TASCHENGELD

Wir empfehlen maximal 25 €

ZU HAUSE BLEIBT!

Süßigkeiten (wegen Ungeziefer)

Spielekonsole

MP3 Player

Handy

Feststehende Messer und auch Messer, 
die einrasten
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PACKLISTE  
STAMMESLAGER


